
※最初に「石花会」に入会登録をします。 

もちろん無料で、たまにイベントのお知らせ 

が配信されます♪ 

 

 

 

------------------------------------------------------

◆石花会は、バランスアート石花のワークシ

ョップやイベントの活動をしています。より多

くの方々に、石花や石そのものの魅力をご

理解いただくとともに、実際に石を手に取り、

積んだり立てたりしていただいて、その不思

議な癒しを味わっていただきたいと願ってい

ます。 

 

© 石花会 

◇石花ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟは、石を積んで遊ぶだけでは

ありません。 

皆さん自身で、石花作品を創り、その究極の

癒しを会得していただくためのものです。 

 

◇石花はアート（芸術）であり、合否の基準

や試験はありません。 

でも、独りで楽しむだけではもったいない。 

あなたの石花を見た誰かが、思わず微笑むの

は素敵なことですね。 

石花アートは、そのためにこそ存在します。 

ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟで完成した作品は、写真を撮ったら

その場で専用サイトにアップロードしてください。 

そして、ご自身の SNS等にも掲載しましょう。 

誰にでもできるし、誰でもほっこりしてしまう、そ

れが石花です。 

 

◇石花について、その美しさや癒しについて、さ

らには石そのものについて「極めた」と言えるま

で、何度でも足を運んでいただければ幸いで

す。 

 

■石花会 登録ページ 

 

 

 

 

石花ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟへようこそ 

 
石
花 

石花ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟのしおり 



アップロード 

◆石花公式サイトでは、皆様の石花画像を

受け付けています。どうぞご利用ください。 

http://ishihana.club     

※石花会会員募集中！ 

WEB から登録無料♪各種イベントの情報配

信と参加費割引サービスが会員特典です♪ 

◆twitter に石花画像を投稿したら、是非お

知らせください！⇒投稿するときに「石花」の

テキストを仕込んでいただければ、確実にキャ

ッチしてリツイートさせていただきます♪ 

 

 

 

◆石花創作のコツ 

・高さや石の数より、美しさやあり

得なさに留意しましょう♪ 

・できるだけ逆三角形を意識しまし

ょう♪ 

・小さい石で大きい石を支えてみま

しょう♪ 

・石そのものの色や形状、質感を意

識しましょう♪ 

 

◆撮影 

作品が完成したら、倒れないうちに

写真を撮ってください。 

写真さえ撮れたら、しばらく眺めて

みてください。気がつくと癒されて

ますから♪ 

 
 

石花ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ 

 「石花」は、日本のロックバランシング（ストーンバラ

ンシング）の呼び名です。 

・・・ロックバランシング（ストーンバランシング）は、古

くから世界中で親しまれていた石積みを、芸術作品

まで高めたものといえます。 日本では「賽の河原」や

「ケルン」などは、よく聞いたり見たりしますね。 撮影

技術の進歩やインターネットのおかげで、近年世界中

で注目されているアートです。 

 

⇒海外アーティスト紹介 

上段・左から 

Carlo Pietrarossi - Ancona, Italia 

Michael Grab - Boulder, Colorado U.S.A 

Bill Dan - San Francisco, California USA 

Volker Paul Radolfzell – Germania 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下段・左から 

John Félice Ceprano - Ottawa,Canada 

Renato Brancaleoni - Cattolica, Italia 

Heiko Brinkmann - Costanza, Germania 

Robert Kauffman - Ithaca, Pennislavia USA 

※Facebook に、私たちのグループがあります。世界中の

「石好き」が何百人もいます♪アカウントがあれば、アクセス

してみてください。 

野外の石花 

 
↑石花古渓            ↑石花かねき 

※石花ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟは、主に「宅積み」ですが、野外の

石花こそ推奨です。もちろん、そう簡単に行けないので

すが、海水浴やバーベキューの際には、ぜひ石花をお

楽しみください！ 

 

石花 宅積み 

 
↑石花杜水          ↑石花とかん 

ワークショップ 

 
↑石花日和「石積みや」   ↑石花ちとく「石花ﾌﾟﾁﾌｪｽ」 


